OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 4 Mai au Jeudi 7 Mai 2026

Les pates

Lundi 4 Mai

& Betteraves, Vinaigrette

Repas végétarien

Mardi 5 Mai

Crépe aux champignons

La street food

Mercredi 6 Mai

& Fenouil rapé a lapomme, Vinaigrette

1

1

I .

1 au miel
1

1

1

I

1

Jeudi 7 Mai

& CEuf mimosa

]
1
1
1 & Concombres, Sauce fromage blanc
1
]
1
1
1

1 1
1 1
1 1
1 1
1 > Céleri rave sauce rémoulade 1 > Salade verte, Vinaigrette
1 < 1 . ¢ & Salade de fusillis BIO au pesto ciboulette
1 & Salade mexicaine 1 & Tomates, Vinaigrette L .
: : & Macédoine mimosa & Melon
LR L EELEEEEEEEL RCELLELEEL L ELEELELL L T R
: o & Chili sin carne pois BIO . | Macand'cheese au cheddar (gratin de
, Sauce Carbonara, Sauce tomate basilic | 5 Boulettes de blé f thai S p Hot Dog b ates au fromage)
oulettes de blé fagon thai, Sauce . . .

1 Carbonara de saumon MSC ! ¢ ¢ ! ! Filet de hoki MSC , Sauce au citron ! .p | . 9
' ' creme ' ! Fricassée de colin MSC
fommmmmmmmmmm oo frommmmmmm s me oo From e
' | Réti de porc au miel et  la moutarde | Saucisses de Strasbourg .
fommmmmmmmmmm oo fommmmmmmmmmm oo Frommm e
! ! 2 Demi courgette rotie au four aux ! !
X & Tortis HVE ' < i X ' & Frites . Macaronis HVE

erbes . . .
: & Carottes aux oignons jaunes : & Riz créole : & Haricots verts : & Petits pois aux oignons
1 1 1 1
frmmmmmmmmmmmmm oo R EEEEEEIEELEEEEEEEELELE T
: Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages
: & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage
L LR L EE L LaREEEEEETEEEEEEEEELETEEEE et
! ! ! ! & Tarte fine du Chef aux pommes et au
' & Yaourt aux fruits ' & Fruits de saison ' & Abricots au sirop ' < Hocol P

chocolat

1 H A 1 . P . 1 . . 1
' & Fruits de saison . Liégeois a la vanille . & Fruits de saison . & Fruits de saison
! > Gaufre au sucre glace ! 2 Compote de pommes ! > Flan patissier du chef sans pate !
: < 9 : g P P : < P P : & Salade de fruits du chef
L LR L EE L tommm oo Fmmm e
X & Tarte aux pommes X & Créme caramel du chef X & Donut .
L e e e e e e e e e e e e e m——— == O U J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
3 Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 11 Mai au Mercredi 13 Mai 2026

Les pates La street food

Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai Mercredi 13 Mai

@ Salade de haricots rouges aux Oignons , Vinaigrette @ Salade de pommes de terre, persi' et oignon rouge
& Chiffonnade de batavia au mais, Vinaigrette

& Pasteque

Radis , Beurre
Tartine fagon pizza au chorizo

. 1

& Tomates, Vinaigrette I
1

1

1

1

& Macédoine de légumes au fromage blanc et au curry
e

Salade de perles de pates a la mimolette , Vinaigrette

aux échalotes

1

1

1

1

1

1

1

1
T s R LR EEEEEEELELEEELE i
: Sauce bolognaise au basilic : Escalope de porc, Jus de viande lié aux herbes : Hamburger bacon et cheese :
: Filet de merlu MSC, Sauce estragon ! Filet de hoki MSC et fruits de mer fagon navarin : & Omelette aux oignons :
R e, TETT L LT L L LT L P L L LR i i
: & Boulettes de blé a la tomate et au basilic : Saucisse de Toulouse : Boulettes a l'agneau a l'indienne :
R e et DELELELELELELEEELEEEEEEELELEL e i
: & Ratatouille du chef : & Riz créole : & Potatoes au paprika :
: Pennes HVE : & Carottes braisées : & Piperade :
i e e DL EEE LD i
X Assortiments de fromages . Assortiments de fromages ' Assortiments de fromages .
: & Laitage : & Laitage : & Laitage :
i Bt e L EELEEE L LD i
: & Compote de pommes et cassis : & Fruits de saison : & Poire au coulis de framboises et amandes :
1 1 1 1
1 & Fruits de saison 1 & Yaourt aromatisé 1 & Fruits de saison 1
1 1 1 1
: & Fromage blanc a la confiture de fraises : & Créme dessert au caramel : Liégeois au chocolat :
iR B S DL L L L LR L L L L L L LD i
X & Tarte au citron . & Semoule au lait X & Mousseline a la vanille .
L e mc e e e mmm e mmmm e —— - a4 L mm e e e e e e mmmmm———— . — = a

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
8 Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 18 Mai au Vendredi 22 Mai 2026

Les pates Repas végétarien La street food Le poisson a I'honneur

Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai Mercredi 20 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai

& Tomates mozzarella, & Batonnets de concombres,

Radis , Beurre

Saucisson a l'ail , Cornichons .
& Salade de lentilles blondes

& Salade verte, Vinaigrette Vinaigrette

& Carottes Locales rapées,

Sauce fromage blanc ciboulette

S\ & Salade de haricots verts aux
au persil , Vinaigrette

L Gaspacho de tomates au
< P & Gaspacho de tomates au

libanais Vinaigrette échalotes , Vinaigrette

1
1
1
1
& Melon : & Quinoa fagon taboulé
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
basilic & CEuf dur mayonnaise basili & Courgettes rapées, & Salade de riz, mais et :
asilic
Vinaigrette ciboulette , Vinaigrette :
frmmmmmmmmmm e eee frommm e fommmm e oo e LR L L i
| Lasagnes Bolognaise duchef | & Saucisse végétaleaubléet | Pizza royale ' ) | Filet de cabillaud MSC , Sauce |
. . . . b . . b . R . . Sauté de boeuf aux carottes . b
Filet de lieu MSC, Quartier de pois , Sauce rougail Marmite du pécheur au colin . curry coco
! . ! ! ! Nuggets au poisson ! !
: citron : & Tortilla aux oignons : MSC : : Boulettes au veau, Sauce curry :
Rl fommmmmm e L it Fo prmmmmm e 1
1 1 1 A g 1 1 1
Cote de porc grillée , Sauce ; ;
' Saucisse de Toulouse . & Omelette aux poivrons . poreg N ' Flammekueche | Emincé de dinde, Sauce tomate |
. . . charcutiere . . .
frmmmmmmmm e e eee frommmm e fommmmmm e oo prmmmmm e i
! ! ! ! > Aubergines grillées ! & Semoule HVE au beurre !
' & Ratatouille du chef . & Riz créole . & Coquillettes HVE ' < gines g ' < :
. . . . - . . - . o . & Pommes de terre réties au . & Demi courgette rétie au four b
. & Coquillettes HVE . & Brocolis . & Haricots verts a l'ail . . .
. . . . thym . aux herbes .
b fommmmm e fmmmmmmm oo oo L LT i
: Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages :
: & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage :
R R EEDED fommmmmm e LR LR L L EEE Fo L L EEEE L 1
1 1 aanic 3 : 1 . . 1 1 1
Liégeois a la vanille >
! & Suisse aromatisé ! g ) . ! € Fruits de saison ! & Moelleux aux abricots ! & Fruits de saison !
: . . . € Fruits de saison : Fromage blanc nature . . . : . .
! & Fruits de saison ! R ! ’ ! & Fruits de saison ! & Yaourt aux fruits !
' ] | & Smoothie a la banane, fruits | Speculoos ' R ' ) .
. & Tarte au citron . . . & Compote de péches . & Flan nappé au caramel .
" b rouge et menthe ;  Mousse auchocolat du chef | ' '
R EEED fommmmmm e fommmmmm oo Fo kR EEE i
! ! ! ! ! > Flan patissier du chef sans !
' & Tarte Normande : & Milkshake a I'ananas | @ Crémeauxceufsduchef | & Créme dessertaucaramel | < P R .
pate
1 1 1 1 1 1
L e e e e e m— = Al e e m e m e —— = S 4 L e e e e e e m e —m—— == a4
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OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Mardi 26 Mai au Vendredi 29 Mai 2026

La street food Repas végétarien Le poisson a I'honneur

Mercredi 27 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai

Mardi 26 Mai

Rosette lyonnaise et cornichons

> Concombres, Vinaigrette
€ inaig & Chiffonnade de salade verte et

& Tomates, Vinaigrette a la ciboulette
& Taboulé (semoule HVE)
& Pasteque

& Melon
& Euf dur mayonnaise
& Salade de lentilles , Vinaigrette

Rillettes de sardines sur toast

croiitons, Vinaigrette
& Salade de riz, mais et poivrons, ! 9

& Salade de pommes de terre aux

LR EEP PPy
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
+
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
+
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

e o -

Vinaigrette
9 herbes , Vinaigrette
. & Cordon bleu végétarien .
Jambon blanc Gyros I . o p Filet de merlu MSC, Sauce provencale
. . . & Croque monsieur végétarien tomate, 1 . . )
Filet de merlu MSC , Sauce citron Lasagnes au saumon MSC du chef . . Escalope de dinde , Jus lié thym et citron
. mozzarella .

_________________________________________________________________________ L T T D s LT P PP
Cordon bleu de dinde , Sauce Napolitaine : Paupiette au veau , Sauce forestiére : & Sauce au Reblochon AOP : Sauté de poulet fagon Vallée dAuge :
------------------------------------------------- L D e |
& Haricots verts a I'stuvé X & Salade verte ' & courgettes sautées a il . & Ratatouille du chef :
& Pommes de terre sautées ' & Frites . & Boulgour tomaté . & Riz pilaf ,
------------------------------------------------- L D e e e L e L L D DS
Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages :
& Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage :
------------------------------------------------- R e e e e e e L e L e T
& Coupe de fraises : & Fruits de saison : Quatre quart du Chef aux framboises : & Salade de fruits du chef :
1 1 . . 1 1
& Fruits de saison | & Pot de glace 1 & Fruits de saison 1 & Fruits de saison 1
1 1 . 1 1
& Compote de pommes ! & Yaourt aromatisé ! & Compote de péches ! & Créme dessert praliné !
------------------------------------------------- L D S |
Créme aux oeufs : & Rocher coco du chef & Banane au caramel du chef : & Gaufre au sucre glace :
b e e mmm e — U O a4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
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Les pates

Lundi 1 Juin

& Melon

& Concombres, Vinaigrette &

OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026

Mardi 2 Juin

Friand au fromage
& Pasteque

La street food

Mercredi 3 Juin

& Taboulé (semoule HVE)

Radis , Beurre

Jeudi 4 Juin

& Tomates, Vinaigrette

& Salade de haricots verts,

Animation Manga / Japon

Vendredi 5 Juin

1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
: la ciboulette Salade de blé et mimolette , : & Aubergines grillées et feta : Vinaigrette aux échalotes : :
: & Salade mexicaine Vinaigrette : AOP : & Wrap au thon et crudités : :
R RLEELEE o I LB El o R EE LR 1
1 1 1 : : 1 . . 1 1
Quiche Lorraine du chef Hachis Parmentier du chef
1 1 . P 1 1 1 1
. Sauce Carbonara , Cuisse de poulet réti aux herbes | > Fajitas aupouletetaux !  Beignet . S 1 1
! & Bolognaise végétale ! Filet de hoki MSC a la provencale ! ® P ! elgnets aupolsson,, sauce !
' . . épices ' tartare ! !
fommmmmmmmmmmmmeeee Fo R iy B L L EE DT .
X Travers de porc marinés . & Waterzoi de poulet . Colin MSC pané X Couscous végétarien X .
SeEEEEEEEEEELEEEEEE Fo R iy Fo prommmmm e 1
1 1 1 1 < < 1 1
. b @ Maricots beurre a Iail b i @& Ecrasé de pommes de terre | b
: & Coquillettes HVE : - Riz oilaf : & Salade verte : du chef : :
iz pila
: : < P : : & Petits pois aux oignons : :
R el oo L LT ELELED oo T L EE L i
: Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages :
: & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage :
fmmmmmmmmmmm oo fo pommmmmmm e Fo L EEEEEEEEEE 1
: & Batonnet de glace au : & Fruits de saison : > Fruits de saison : & Crépe ala confiture de fraise : :
: chocolat : & lle flottante du chef : @ : du chef : . . :
= . . Créme dessert au chocolat . . & Fruits de saison
' & Fruits de saison ! & Smoothie banane, framboise, | @ Yaourt aux fruits ' & Fruits de saison X .
: & Compote de pommes : lait de coco : : Liégeois a la vanille : :
fmmmmmmmmmmmm oo Fo pommmm oo Fo L RRLEEEEEEEEE 1
! ! ! I & Fromage blanc alacremede ! !
! & Tarte aux pommes ! & Créme caramel du chef ! & Donut 1 € g ! !
1 1 1 1 1 1
. b b p marrons . b
L e e e e e m— a4 L e e e e e — = 4 L e e e e e e e mmm—— = —— a4
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OGEC STV ST GERMAIN

Menu du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026

Les pates

Lundi 8 Juin

La street food Repas végétarien

Mardi 9 Juin Mercredi 10 Juin Jeudi 11 Juin

Le poisson a I'honneur

Vendredi 12 Juin

Salade de perles de pates au

& Concombres, Vinaigrette

Salade verte a lEmmental ,

1
1
surimi MSC :
1
1
1
1
1
1

Vinaigrette

Ravioli a la sauce tomate
Filet de lieu MSC, Sauce citron

Tomates a la provencale

¢e

Pommes de terre grenailles

Assortiments de fromages
& Laitage

& Fruits de saison
Li

[}

geois au chocolat
Cocktail de fruits

€

| i iy iy e e e

> Tomates au basilic
. Saucisson a l'ail, Cornichons ¢ o '
& Melon Vinaigrette

& Carottes Locales rapées, .
& Salade de haricots verts aux

& Gaspacho Andalou . .
Vinaigrette fagon Maltaise

& Pastéque échalotes

& Cake aux olives

& Taboulé (semoule HVE)

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
______________________________________ +
: & Panini au poulet sauce
Roti de veau, Jus a l'oriental : barbecue Tajine boulettes végétales
Colin MSC meuniére ' Paninis a la tomate et a la & Omelette fromagére
' mozzarella
______________________________________ _I.___________________ U
1 . Y 1
. Paupiette au veau , Jus lié thym R
Emincé de poulet , Sauce blanche : P . 4 : Roti de porc aux champignons
I et citron .
______________________________________ e L T
Farfalles HVE : & Salade verte : & Boulgour tomaté
& Piperade ! > Potatoes au paprika ! > Légumes tajine
1 1
______________________________________ T S T T TP
Assortiments de fromages ! Assortiments de fromages ! Assortiments de fromages
1 1
o Laitage 1 L Laitage ! L Laitage
1 1
______________________________________ _|.___________________.|___________________
. o : & Fruits de saison :
& Creme dessert praliné . . Far breton aux pommes
& Fruits de sai . & Fromage blanc ala . & Fruits de saison
ruits de saison
) . cassonade ' N -
@ Yaourt aux fruits . > pot de dl . (%) Yaourt aromatisé
. & Potde glace .
______________________________________ T
emoule au lai ousseline a la vanille romage blanc aux myrtilles
) | lait ! > M lineal ill : o F bl till
L mmmmee e m— == T

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
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& Lentilles corail fagon

houmous au persil et son toast
& Concombres sauce bulgare

& Salade verte, Vinaigrette

Filet de cabillaud MSC , Sauce
provencale
& Boudin noir aux pommes

& courgettes sautées a lail
& Riz pilaf

Assortiments de fromages
& Laitage
& Salade de fruits du chef
& Fruits de saison

& Flan nappé au caramel



OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin 2026

Les pates Repas végétarien La street food Le poisson a I'honneur

Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin

& Salade de riz, mais et

& Concombres, Vinaigrette

& Carottes Locales rapées, & Melon

poivrons , Vinaigrette

> Salade de lentilles , -
< & Salade de tomates, basilic,

Vinaigrette Tapenade et son toast

Samoussas aux légumes

1

1

. 1

& Salade verte, Vinaigrette |
1

1

1

1

1

1

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 - ", ; . . I 1
Vi tt Paté de canard , Cornichons L Salade mélangée aux
! & Euf dur mayonnaise |na|grt? € N L < 9 ! vinaigre balsamique !
! & Pastéque & Fenouil rapé a l'orange pousses d'épinards , Vinaigrette ! N o . !
: : & Caviar d'aubergines :
R kLl tommmmm e tommmmm oo o fommmm oo .
1 S Aatar 1 1 1 1
& Nuggets végétariens , Sauce ) - .
: : : & Tacos au poulet : . : Filet de saumon réti , sauce a :
. Sauce Carbonara b tartare b sti d 6 th . Bolognaise au boeuf . I'aneth b
I Gratiné de la mer au colin MSC ! & Frittata aux poivrons et 1 Rotideporc, Jusliethymet Sauce pesto au parmesan AOP ! . !
: : ) : citron : : Chipolatas aux herbes :
. . oignons . . . .
R kR E e tommmmm e tommmmm e Fo fommmmmm oo 1
' . . . e | Steak burger au veau, Sauce | ' . . . .
. Saucisse de Toulouse , Boulettes a l'agneau a l'indienne | - bl . Sauce Carbonara 1 Rougail de saucisses fumées |
. . . créme au bleu . . .
s fommmmmmmm e EaREEEEEEEEEEEEE L Foo R i
X & Petits pois au jus | & Pommes de terre persillées | & Boulgour X Pennes HVE X & Gratin de courgettes .
X & Coquillettes HVE . & Haricots verts | Beignet daubergines du Chef | & Brocolis : & Semoule HVE !
R kbt fommmmmmmm e fommmmmmmmm oo Fo R bl 1
: Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages :
: & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage :
e el frommmmm e SaREEEEEEEEEEEEE L Foo R D i
1 . 1 1 1 1 . . 1
. & lle flottante et creme b . . @ Clafoutis aux bigarreaux ! & Smoothie bananes et fruits |
: anglaise : & Yaourt aux fruits : & Abricots rotis au miel : : rouges :
I = . . 1 . . . b . . . . & Fruits de saison . N . . .
& Fruits de saison & Fruits de saison & Fruits de saison & Fruits de saison
: N : : N N : & Compote de pommes du : . :
; & Fromage blanc a la confiture | & Gaufre au sucre glace 1 & Crémedessertalavanille | het . & Batonnet de glace au .
che
' de fraises . . . ' chocolat :
R L EEED tommmmm e R EEEEEEEEEEE RS Foo fommmm oo .
! ! ! ! ! & Flan patissier du chef sans !
' & Tarte Normande . & Milkshake a I'ananas | @ Crémeauxceufsduchef | @ Créme dessertaucaramel | < P R .
pate
1 1 1 1 1 1
L e e e e m e m— Al e e e m e —— = T 4 L e e e e e e e e mm—— = - 4
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Les pates

Lundi 22 Juin

& Pasteque

& Concombres, Sauce au

1
1

1

1

: fromage blanc
: & Salade de pommes de terre,
1
1
1
1

OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 22 Juin au Vendredi 26 Juin 2026

Mardi 23 Juin

& Taboulé (semoule HVE)
& Laitue aux noix, Vinaigrette

& Carottes Locales rapées,

La street food

Mercredi 24 Juin

Radis

& Melon

1
1
1
Paté de campagne , Cornichons :
1
1
1
1
1
1
1

Jeudi 25 Juin

& Salade grecque a la feta AOP
& Salade de lentilles blondes

au persil , Vinaigrette

Le poisson a I'honneur

Vendredi 26 Juin

Friand au fromage
& Tomates, Vinaigrette

& Courgettes rapées a la feta

1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
persil et oignon rouge , Vinaigrette . & Cuf dur, Vinaigrette X AOP, Vinaigrette .
Vinaigrette . ' :
frmmmmmmmm e g fmmmmmm oo g R RRLLILLLEELE 1
! ! ! Tenders de poulet, Sauce ! ! !
1 . L. I Sauté de boeuf au paprika I P 1 .. 1 Filet de merlu MSC , Sauce 1
1 Tortellini ricotta épinards I ) 1 barbecue 1 Jambon braisé 1 1
1 . . . 1 Filet de colin MSC, Sauce aux 1 . K 1 . N 1 beurre blanc 1
1 Sauce arrabiata aux pois chiches I Filet de hoki MSC , Sauce 1 & Omelette fromageére I I
I 1 herbes I I I Moussaka de Boeuf 1
. b p provencale p . b
e RREEEEL g R R g R RERTLLLLLLLE 1
' . . Escalope de dinde , Sauce . | Steak haché de boeuf, Sauce | . .
| Paupiette au veau fagon marengo | . ' Merguez ' ) ! & Omelette nature !
' ! forestiére ' ' poivre ' !
b= 2 f---m - 2 - 1
X & Tortis HVE | & Puréede pommes de terre | & Haricots verts a lail X & Petits pois aux oignons | & Fondue dépinards a lail |
: & Carottes braisées : & Courgettes braisées : & Frites : & Riz créole : & Coquillettes HVE :
e e L e T L ECLCLEELE e T EERGCELTEL LT 1
: Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages : Assortiments de fromages :
: & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage : & Laitage :
eEEEEEEEEEEEEEEEEE rreeems e I RGREE T RS precees e T EaGREETEEEEE 1
1 1 1 S Epi : [T - g 3 1 1
& Fruits de saison & Millefeuille de génoise a la .
' & Donut | Coupe de fraises et son crumble | ) ' o ' & Coupe de fraises .
. . o & Fromage blanc et muesli au confiture d'abricot . .
! & Fruits de saison ! Liégeois au chocolat ! ! . . ! & Fruits de saison !
! ! R . ! miel ! & Fruits de saison ! 1
| @ Pécherdtie et spéculoos | & Fruits de saison AR . - . ' & Compote de pommes .
' . ;€ Creme dessert au caramel X & Yaourt aux fruits : .
Lt L e T EGRCCEELLEEEEEE e I GRGREE L EEE L 1
' & Beignet aux pommes . Créme aux oeufs . & Rocher coco du chef | & Banane au caramel du chef | & Gaufre au sucre glace .
L e e - 4 S 4 Lo e e mm e = 4
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OGEC STV ST GERMAIN
Menu du Lundi 29 Juin au Vendredi 3 Juillet 2026

Les pates Repas De Vacances (RDV)

Jeudi 2 Juillet

Repas De Vacances (RDV)
Vendredi 3 Juillet

Lundi 29 Juin

Mardi 30 Juin Mercredi 1 Juillet

& Houmous & Melon

1
1
1 & Tomates, Vinaigrette
1
1
1
1
1
1

1 1 1 1
I 1 I 1
I 1 I 1
1 & Pasteque & Guacamole et ses toasts . 1 ; 1 ; 1
1 . - . & Salade verte, Vinaigrette 1 & Entrée 1 & Entrée 1
I & Salade de haricots verts aux & Salade de mais et radis, . I ! !
! ; Toast fromage au chévre ! ! !
' échalotes Vinaigrette ' ' .
fmmmmmm e m———————- e fmmmmm e —————————— Fommm e ——————- 1
I ; 1 1 I 1
; Lasagnes Bolognaise du chef | & Omelette fromagére Pizza au chorizo . . b
' Filet de merlu MSC , Sauce . - . ! Plat principal ! Plat principal !

. Saucisse de Toulouse & Pizza aux trois fromages ! ! !
' ciboulette . ' ' .
e s I TR EEEEELLLLEEEEEE 1
! ! Escalope Viennoise , Sauce ! ! !
: : Saucisses de Strasbourg P . : : :
H . Napolitaine H H .
SLCLLEEEEELLLLLE RS L e L  CREEEEREELLLLESEEES 1
X & Brocolis aux oignons . & Salade verte & Potatoes au paprika ' X .
: & Riz créole : & Coquillettes HVE & Fondue d'épinards a l'ail : : :
SELTELLECEITELTEEEE T T GRLUELTELLE s RLTTLTECPELEETEELEL 1
| Assortiments de fromages | Assortiments de fromages Assortiments de fromages | o ' o ,
. & Laitage b & Laitage & Laitage . Produit laitier . Produit laitier b
1 1 1 1 1
SCEETLTEEELLEEELEEE T R I LT EELLEEL LR ELELEEELLEEELLL R 1
: & Smoothie bananes et fruits : & Batonnet de glace au & Fromage blanc aux fruits : : :
1 1 : : 1 1 1
! rouges ' chocolat & Fruits de saison . & Dessert 1 & Dessert 1
: & Yaourt aromatisé : & Fruits de saison & Palet breton a la fraise et sa : : :
: & Fruits de saison : & Compote de pommes créme patissiére : : :
SELTILTECELTELTEEEE T s R LUELLELEE  RCTTTTECEECEELEELEE 1
! & Tarte aux pommes & Créme caramel du chef & Donut X X .
bmmmmmme e e e ———————— 4 bemmeem e memm e —— = e e mm e ——————— 4

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
3 Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

IS Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




